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eq>s 'kCnksa dh vis{kk fp= vf/kd fo'oluh; yxrs gSaA & 
fxYl isjst

y[kuÅ] lkseokj] 6 tqykbZ 2026 ls 5 vxLr 2026
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vUrjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; [kcjsai`"B 4 ls vkxs ---

LVwfM;ks U;wt | y[kuÅ] lkseokj] 6 tqykbZ 2026 ls 5 vxLr 2026

 bankSj 'kgj ds ;qok QksVksxzkQj vuqjkx 
cM+ksfy;k dks fo'o dh çfrf"Br laLFkk 
QksVksxzkQh lkslkbVh vkWQ vesfjdk] USA 
}kjk PPSA fMfLVaD'ku ls lEekfur fd;k 
x;k gSA 

 ;g lEeku mu QksVksxzkQjksa dks çnku 
fd;k tkrk gS ftUgksaus PSA&ekU;rk çkIr 
varjjk"Vªh; QksVksxzkQh çn'kZfu;ksa ,oa 
çfr;ksfxrkvksa esa yxkrkj mRÑ"V çn'kZu 

bankSj ds ;qok QksVksxzkQj vuqjkx cM+ksfy;k dks vesfjdk dh QksVksxzkQh lkslkbVh vkWQ vesfjdk ls PPSA lEeku

vuqjkx cM+ksfy;k

vkSj mYys[kuh; miyfC/k;k¡ gkfly dh 
gksaA

 bl miyfC/k ds lkFk vuqjkx 
cM+ksfy;k e/; çns'k ds lcls de mez ds 
PPSA fMfLVaD'ku çkIr djus okys 
QksVksxzkQj cu x, gSaA ;g lEeku mudh 
o"kksaZ dh esgur] jpukRed n`f"V vkSj 
varjjk"Vªh; Lrj ij yxkrkj mRÑ"V 
çn'kZu dk ifj.kke gSA
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,d Nfo dk fp=.k flQZ dSejk ,d vksj gh ugh vfirq 
nksuksa vksj ls gksrk gSA & ,MoMZ LVhdsu





esjs fopkj esa QksVksxzkQh jkr esa pqipki] ncs iko¡ jlksbZ esa 
tkdj vksfj;ks dqdh [kkus ds leku gSA & Mk;uk vcqZl
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iwoZ v/;{k] QsMjs'ku vkWQ bf.M;u QksVksxzkQh

vfuy fjlky flag
MFIAP (France), ARPS (Great Britain), 

Hon.FIP (India), Hon.LCC (India), FFIP (India), 
AIIPC (India), Hon.FSoF (India), Hon.FPAC (India), 

Hon.TPAS (India), Hon.FSAP (India), Hon.FICS (USA), 
Hon.PSGSPC (Cyprus), Hon.FPSNJ (America), 

Hon. Master-TPAS (India), Hon. Master-SAP (India), 
Hon.FWPAI (India), Hon.FGGC (India), 

Hon.GA-PSGSPC (Cyprus)

y[kuÅ] lkseokj] 6 tqykbZ 2026 ls 5 vxLr 2026
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 vkt dk nkSj rLohjksa dk nkSj gSA vkt 
yxHkx gj O;fä fdlh u fdlh :i esa 
fp= cuk jgk gSA gekjs gkFkksa esa igys ls 
dgha csgrj dSejs gSa] rst LekVZQksu gSa] 
Ñf=e cqf)eÙkk ¼AI½ vk/kkfjr VwYl gSa] 
vkd"kZd fQYVj gSa] mUur ,fMfVax ,sIl gSa 
vkSj çsj.kk nsus okys vufxur n`'; gekjs 
pkjksa vksj ekStwn gSaA rduhd us QksVksxzkQh 
dks igys ls dgha vf/kd rst] ljy vkSj 
lqyHk cuk fn;k gSA ysfdu bl rsth ls 
cnyrh n`'; nqfu;k esa Hkh ,d ,slh 'kfä 
gS] ftldh cjkcjh u dksbZ dSejk dj 
ldrk gS] u dksbZ ,vkbZ] u dksbZ fQYVj 
vkSj u gh dksbZ lkW¶Vos;jA og gS & 
QksVksxzkQj dh ns[kus] le>us vkSj lgh 
{k.k dks igpkuus dh {kerkA

voyksdu
 voyksdu gh QksVksxzkQh dh lcls de 
vkadh tkus okyh çfrHkk gSA vDlj yksx 
ekurs gSa fd csgrjhu QksVksxzkQh dk laca/k 
egaxs dSejksa] mUur rduhdksa] ukVdh; 
jks'kuh ;k tfVy vo/kkj.kkvksa ls gksrk gSA 
ysfdu okLrfodrk blls dgha vf/kd 
ljy gSA lp rks ;g gS fd vkidh ns[kus 
vkSj xgjkbZ ls ij[kus dh {kerk gh vkidh 
dykRed igpku r; djrh gSA dSejk 
dsoy ogh ntZ djrk gS] ftls vkidh 
utj igpkurh gSA ;fn vkidh utj 
fdlh n`'; dks xgjkbZ ls ugha ns[k ikrh] 
rks rLohj Hkys gh ns[kus esa lqanj yxs] 
ysfdu og n'kZd ls cgqr dqN dg ugha 
ik,xhA

 voyksdu dsoy ns[kus dk uke ugha gS] 
cfYd fdlh n`'; dks mldh xgjkbZ] Hkko 
vkSj vFkZ ds lkFk lpeqp le>us dh dyk 
gSA fdlh psgjs ds Hkkoksa ds ihNs fNih 

Hkkouk dks ns[k ikukA fdlh gypy ds 
chp ekStwn [kkeks'kh dks eglwl dj ikukA 
;g ml iy dks igpkuus dh dyk gS] tc 
f>>d /khjs&/khjs feV tkrh gS] O;fä lgt 
gks tkrk gS vkSj mlds psgjs ij mldk 
okLrfod O;fäRo mHkj vkrk gSA ;g 
dsoy çdk'k dh ped dks ns[kuk ugha] 
cfYd mlesa fNis okrkoj.k] Hkkoukvksa vkSj 
;knksa ds :i esa eglwl djuk gSA

 o"kksaZ ds vuqHko us eq>s ;g fl[kk;k gS 
fd esjh lcls çHkko'kkyh rLohjsa dsoy 
rduhdh n{krk dk ifj.kke ugha FkhaA os 
blfy, laHko gqbZa D;ksafd eSa ml {k.k dks 
mlds iwjh rjg ?kfVr gksus ls igys gh 
eglwl dj ldhA esjh iSuh utj us eq>s 
lgh le; dk ,glkl djk;k] vkSj mlh 
lgh le; us eq>s og ;knxkj Ýse fn;kA

 vkt] tc gj pht iy Hkj esa gks tkrh 
gS] voyksdu gesa Bgjuk fl[kkrk gSA ;g 
;kn fnykrk gS fd ,d lPph vkSj 
çHkko'kkyh rLohj vDlj NksVh&NksVh 
ckjhfd;ksa esa fNih gksrh gSA fdlh eqLdku 
dh gYdh&lh daiu] nhokj ij pqipki 
mrjrh fdlh ijNkbZa] ?kcjkgV esa fdlh 
dk vius gkFkksa dks vuk;kl laHkkyuk] ;k 
fQj og {k.k tc Lo;a dks lqjf{kr eglwl 
djrs gh fdlh O;fä ds da/kksa dk ruko 
/khjs&/khjs <hyk iM+ tkrk gSA ;s iy 'kksj 
ugha epkrs] ysfdu viuh xgjkbZ vkSj 
laosnukvksa ls n'kZd ds eu ij vfeV Nki 
NksM+ tkrs gSaA

 ;g ckr eq>s o"kksaZ igys ,d iksVªZsV 
QksVks'kwV ds nkSjku xgjkbZ ls le> esa 
vkbZA ekWMy csgn [kwclwjr] vkRefo'oklh 
vkSj vfHkO;fäiw.kZ Fkh] ysfdu fQj Hkh dqN 
deh eglwl gks jgh FkhA mldh gj eqæk 
rduhdh :i ls fcYdqy lgh Fkh] fQj Hkh 
rLohjksa esa HkkoukRed lPpkbZ dk vHkko 
FkkA eSaus dSejk dqN nsj ds fy, uhps j[k 
fn;k] ,d dne ihNs gVh vkSj fcuk dqN 
dgs mls cl ns[krh jghA dqN {k.kksa dh 
[kkeks'kh ds ckn mlus xgjh lk¡l yh] 
mlds da/kksa dk ruko <hyk iM+ x;k vkSj 
mlus dSejs ds fy, vfHku; djuk NksM+ 
fn;kA mlh ,d iy esa mldk okLrfod 
O;fäRo lkeus vk x;kA eSaus ml ifjorZu 
dks viuh iSuh utj ls igpkuk vkSj Bhd 
mlh {k.k 'kVj nck;kA og rLohj dsoy 
mldk psgjk ugha] cfYd mldh lPph 
Hkkoukvksa vkSj okLrfod O;fäRo dks Hkh 
vius Hkhrj lesVs gq, FkhA

 voyksdu dsoy vk¡[kksa dk ugha] cfYd 
laosnukvksa dk Hkh fo"k; gSA ,d vPNs 
QksVksxzkQj dks yksxksa dks ij[kus ds fy, 

ugha] cfYd mUgsa le>us vkSj eglwl djus 
ds fy, ns[kuk pkfg,A tc fdlh O;fä 
dks ;g ,glkl gksrk gS fd mls le>k tk 
jgk gS] rHkh og vius okLrfod :i esa 
lkeus vkrk gSA ;fn vkidk iwjk /;ku 
dsoy dSejs dh lsfVaXl] jks'kuh ;k 
midj.kksa ij gh dsafær jgsxk] rks vki 
lkeus [kM+s O;fä dh Hkkoukvksa dks 'kk;n 
gh igpku ik,¡xsA blfy, Js"B 
QksVksxzkQj igys vius fny vkSj 
laosnukvksa ls ns[krs gSa] vkSj mlds ckn 
dSejs ls rLohj cukrs gSaA

 tc esjs fo|kFkhZ fdlh rLohj dks ysdj 
la?k"kZ djrs gSa] rks eSa lcls igys mUgsa dSejs 
dh lsfVaXl cnyus dh lykg ugha nsrhA eSa 
muls dgrh gw¡] FkksM+k Bgfj,A /kS;Z jf[k,A 
lkeus ekStwn O;fä vkSj okrkoj.k dks 
/;ku ls eglwl dhft,A mlds psgjs dh 
vk¡[kksa dks nsf[k,] gkFkksa dh gypy dks 
lef>,] 'kjhj dh eqæk] lk¡lksa dh y; vkSj 

mlds O;fäRo dh ÅtkZ dks igpkfu,A 
;gh os lw{e ladsr gSa] ftuesa gj O;fä dh 
vudgh dgkuh pqipki fNih gksrh gSA tks 
QksVksxzkQj bUgsa ns[k vkSj eglwl dj ysrk 
gS] ogh ,slh rLohjsa cuk ikrk gS tks dsoy 
fn[kkbZ ugha nsrha] cfYd n'kZd ds eu dks 
Hkh Nw tkrh gSaA

 voyksdu gesa /kS;Z j[kuk Hkh fl[kkrk 
gSA tc ge fdlh n`'; dk xgjkbZ ls 
voyksdu djrs gSa] rks ge çdk'k] 
okrkoj.k] psgjs ds Hkko vkSj Hkkoukvksa ds 
,d lkFk lgh rkyesy cuus dk bartkj 
djuk lh[krs gSaA ge le>us yxrs gSa fd 
gj rLohj dks tYnckth esa ugha cuk;k tk 
ldrkA voyksdu gesa fl[kkrk gS fd 
fdlh {k.k dks tcjnLrh iSnk ugha fd;k 
tk ldrk vkSj u gh fdlh Ýse dks 
tYnckth esa dSn fd;k tkuk pkfg,A 
cfYd lgh le; dk /kS;ZiwoZd bartkj 
djuk pkfg,] ml iy dk] tc n`'; Lo;a 

dgs fd vc rLohj cuus ds fy, rS;kj gSA

 rc QksVksxzkQh dsoy ,d rLohj ysus 
dh çfØ;k ugha jg tkrh] cfYd thou ds 
fdlh vueksy {k.k dks fouezrk ls Lohdkj 
djus vkSj mls lgst ysus dh dyk cu 
tkrh gSA

 vkt ds nkSj esa] tc gj lsdaM gtkjksa 
rLohjsa baVjusV ij lk>k dh tk jgh gSa] rc 
fdlh rLohj dks ;knxkj cukus okyh pht 
dsoy mldh rh{.krk ¼Sharpness½] 
csgrjhu jks'kuh ;k vkd"kZd ,fMfVax ugha 
gksrhA mldh vlyh rkdr ml xgjkbZ esa 
fNih gksrh gS] ftlds lkFk mls ns[kk vkSj 
eglwl fd;k x;k gSA ,d ;knxkj rLohj 
ogh gksrh gS] ftlesa QksVksxzkQj us og ns[k 
fy;k gks] tks nwljksa dh utjksa ls vuns[kk 
jg x;kA ;gh lw{e voyksdu ,d 
lk/kkj.k rLohj dks vlk/kkj.k cuk nsrk gS 
vkSj mls dsoy ,d n`'; ugha] cfYd ,d 
vuqHko esa cny nsrk gSA

 egku QksVksxzkQj ges'kk os ugha gksrs 
ftuds ikl lcls egaxs dSejs ;k lcls 
vf/kd midj.k gksaA egku os gksrs gSa] tks 
mu ckrksa dks ns[k ysrs gSa] ftuds ikl ls 
ckdh yksx fcuk /;ku fn, xqtj tkrs gSaA 
os fdlh dh NksVh&lh gjdr] [kkeks'kh] 
y;] çdk'k] Hkkoukvksa vkSj thou dh 
lPpkbZ dks rc igpku ysrs gSa] tc nwljs 
yksx ;g Hkh ugha le> ikrs fd muesa ns[kus 
tSlk dqN gSA

 voyksdu vkidh jpukRedrk dks 
xgjkbZ nsrk gSA ;g vkidh lgt le> 
¼Intuition½ dks vkSj iSuk cukrk gSA ;gh 
vkidh QksVksxzkQh dks ,d vyx igpku 
nsrk gS vkSj vkidh fotqvy LVksjhVsfyax 
dks vf/kd çHkko'kkyh cukrk gSA

 vkf[kjdkj] vkidh rLohjsa vkidh 
utj dh xq.koÙkk dk gh çfrfcac gksrh gSaA 
;fn vkidk voyksdu lrgh gksxk] rks 
vkidh rLohjsa Hkh lrgh gh fn[kkbZ nsaxhA 
ysfdu ;fn vkidh utj xgjh] 
laosnu'khy vkSj ltx gksxh] rks vkidh 
rLohjksa esa Hkh ogh xgjkbZ vkSj laosnuk 
fn[kkbZ nsxhA

 dSejk ml deh dks dHkh iwjk ugha dj 
ldrk] ftls vkidh vk¡[ksa vkSj vkidk 
ân; igpku gh ugha ik,A

 blhfy, voyksdu gh fotqvy 
LVksjhVsfyax dh cqfu;kn gSA ;gh ,d 
QksVksxzkQj dh lcls cM+h vkSj okLrfod 
çfrHkk gSA dSejk] ysal] jks'kuh vkSj 
rduhd & ;s lHkh dsoy lk/ku gSa] vlyh 
rLohj rks lcls igys QksVksxzkQj dh utj 
vkSj laosnu'khyrk esa tUe ysrh gSA

,MoVkZbftax ,oa def'kZ;y Q+ksVksxzkQ+j]
Mhu vkSj funs'kd] 'kkjh vdkneh] eqacbZ

@shari_academy | @thewayhridsees

ânxaèkk fxjh'k feL=h

QksVksxzkQj dh vlyh çfrHkk gS mldh iSuh utj
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QksVksxzkQh odZ'kkWi] laxks"Bh ,oa vU; dk;ZØe

VSejku }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] y[kuÅ ¼11 twu 2026½

VSejku }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] :æiqj ¼13 twu 2026½

lksuh }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] ç;kxjkt ¼17 twu 2026½

VSejku }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] cjsyh ¼12 twu 2026½

lksuh }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] y[kuÅ ¼18 twu 2026½

lksuh }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] cfy;k ¼13 twu 2026½

xkWMsDl }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] y[kuÅ ¼27&28 twu 2026½dSuu }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] [kyhykckn ¼26 twu 2026½

fudkWu }kjk Newborn QksVksxzkQh odZ'kkWi] y[kuÅ ¼12 twu 2026½

lksuh }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] okjk.klh ¼16 twu 2026½

dSuu }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] mUuko ¼25 twu 2026½

y[kuÅ esa Canon Image Square ,oa Sehta Digital }kjk dSuu ds u;s vkSj cgqçrhf{kr dSejs Canon EOS R6V dk HkO; ykWafpax lekjksg] y[kuÅ ¼10 twu 2026½

VSejku }kjk QksVksxzkQh odZ'kkWi] dkuiqj ¼21 twu 2026½

QwthfQYe }kjk feuh QksVksxzkQh odZ'kkWi] mUuko ¼27 twu 2026½ QwthfQYe }kjk feuh QksVksxzkQh odZ'kkWi] ç;kxjkt ¼30 twu 2026½ fudkWu fejjysl dSejk odZ'kkWi] tSrhiqj] mUuko ¼30 twu 2026½
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nqfu;k esa ,slh dbZ phtsa gSa ftudk fp= vxj eSaus ugha 
fy;k gksrk rks eq>s yxrk gS nqfu;k mUgsa ns[kus ls oafpr jg 
tkrhA & Mk;uk vcqZly[kuÅ] lkseokj] 6 tqykbZ 2026 ls 5 vxLr 2026
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,d vPNh rLohj tkurh gS fd fdl LFkku ij 
[kM+k gksuk gS & ,Uly ,MEly[kuÅ] lkseokj] 6 tqykbZ 2026 ls 5 vxLr 2026
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